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Hazel Health is Here for

Your Student this Summer.
A great summer starts with mental wellness.

At home or during summer school from 7:00 am-7:00 pm
on any computer, tablet, or smart phone.

Scan to
learn more

Sign up
Give permission for your child or teen to
see a Hazel therapist

Therapy referral
Either you or a school staff member refers your
child to therapy by contacting Hazel

First therapy session
Hazel matches your child with a therapist
and schedules an appointment

Weekly therapy sessions
Over video, the therapist helps your child
cope with what they’re feeling

Therapy completion
Your child has achieved their therapy goals
and is discharged from the therapy program

Care coordination

If needed, Hazel helps connect your family with
long-term mental health services in your community

Hazel’s highly
qualified therapists

can help with the
issues teens struggle
with most.

Identity

« Body image
 Loneliness
« Anxiety

« Change

» Depression
* Bullying

Learn more and consent for services

my.hazel.co/wwps
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Hazel Health esta aqui para ayudar

a los estudiantes este verano.
Para tener un gran verano primero es

necesario tener salud mental.

En casa desde las 7:00 a. m. hasta las 7:00 p. m. en cualquier

computadora, tablet o teléfono inteligente.

Escanee para
obtener
mas informacién

Registro
Autorice a su hijo para que vea al terapeuta de Hazel.

Derivacion a terapia

Usted o un miembro del personal de la escuela deriva a
su hijo a terapia al contactarse con Hazel.

Primera sesion de terapia

Hazel asigna un terapeuta para su hijo y programa
una cita.

Sesiones semanales de terapia
Por video, el terapeuta ayuda a su hijo a lidiar con lo
que estd sintiendo.

Finalizacion de la terapia

Su hijo alcanza sus objetivos de terapia y es dado de
alta del programa de terapia.

Coordinacion de la atencion
Si es necesario, Hazel pone en contacto a su familia con

servicios de salud mental a largo plazo en su comunidad.

Obtenga mas informacién y brinde su consentimiento para los servicios

my.hazel.co/wwps

Los terapeutas
altamente cualificados
de Hazel ayudan con
los problemas que
mas preocupan a los
adolescentes.

Identidad

- Imagen corporal
Soledad
Ansiedad

« Cambios

» Depresion

« Acoso




	WWPS Summer MH at Home
	Walla Walla Flyers_Summer_Mental_Health-Generic-Spanish-At-Home

